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Obszar Lokalnej Grupy Dziatania .,Partnerstwo
Sowiogdrskie” znany jest z wielu urokliwych zakgtkdw
oraz atrakcji turystycznych, ktére wielokrotnie pro-
mowalismy na tamach naszych publikaciji. Gory So-
wie jednakze to rowniez bogate zaplecze wydarzen
zwigzanych z tradycjami kulinarnymi, popularyzowa-
Nnymi podczas imprez organizowanych catorocznie
w postaci festiwali, takich jak: Wielkanocne Tradycje
w Gorach Sowich, Festiwale Zupy, Gulaszu, Sera, czy
Przetwdrstwa Domowego. Mamy tez pikniki poswie-
cone fradycjom kuchni polskiej oraz kuchni zagranicz-
nych miast partnerskich. Co polecimy kiedy przyjadqg
Panstwo odwiedzi¢ nas nie natrafiajgc na terminy tych
wydarzen? Malinowe, miodowe i piwne smaki, stodko-
§ci, przetwory, potrawy miesne, rybne, naturalne oleje
i lokalni wytworcy — ze to wszystko jest — wiemy. Ale czy
wiemy gdzie dobrze zjiemy?

Zapraszamy w podrdz kulinarng po naszych gmi-
nach i zyczymy SMACZENEGO!

Jedlina Zdrgj

Gluszyca

Pieszyvce

Gmina Nowa Ruda




+48 509 899 779 .
+48 507 119 350 Rzeczka 38, 58-320 Walim www.sowiagrapa.pl @ biuro@sowiagrapa.pl
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ul. Warszawska 2a
+48 534636 516 58-340 Gtuszyca

Restauracja ,Gosciniec
Sudecki” stynie z wiasnych
wyrobdéw wedliniarskich
przygotowywanych
tradycyjnymi metodami.
Serwowane sq tu dania
znane w Europie, m.in. pizza
pieczona na kamieniu.
Specjalnosciq restauraciji jest
tradycyjna kuchnia polska
w wyjgtkowym wydaniu
oraz dania z dziczyzny, takie
jak comber z dzika w sosie
mysliwskim czy gulasz z dzika
na ostro z kolorowq paprykq.



ul. Grunwaldzka 14
+48 781 984 337 56-340 Ghuszyca

~Jadto” - to lokal z fradycyjng
polskg kuchnig w centrum
Gtuszycy. Wiasciciel od wielu lat
preferuje wypiek domowego
chleba. Rodzinnie gromadszi sie
tu tradycyjne przepisy

i opracowuje receptury.
Drozdzéwka z owocami,
placek po wegiersku, zupa
gulaszowa czy nalesniki

Z jagodami, a moze jednak
pierogi? Przed takim
dylematem co dzien stajg
klienci ktérych nie brak.



+48 690 913 794 ul. Piskorzowska 1, 58-250 Pieszyce

Smaczne ciasta, desery, torty z naturalnymi aromatami i smakami wiezych owocow,
biszkoptdw nasgczonych ponczami na pewno zachecq amatoréw stodkosci

do odwiedzin. A moze kawa i lody? Czym predzej zajrzyjmy do cukierni — bo stodkosci
mMajg tendencje do szybkiego znikania.




+48 516 988 516 ul. Plac Zdrojowy 4, 58-330 Jedlina-Zdrdj

Oferuje znakomitg kuchnie, wyborne pizze,
dania obiadowe, pyszne desery i napoje.
W lokalu organizowane sg warsztaty,
koncerty, pokazy, prezentacje, spotkania
autorskie i wystepy artystyczne. We wnetrzu
znajdujg sie
obrazy, lampy
autorstwa
regionalnych
artystéow,
ktére nadajg 3 : L g iR | n
miejscu P SO e W XAl
wyjgtkowy - A
klimat.



ul. Sienkiewicza 16
+48 510 050 617 Q 58-330 Jedlina — Zdroj

Ekologicznie i zdrowo,
przyjoznie dla kazdego
- fo tu na nowo
odkryjesz regionalne
smaki! W naszym bistro
gotujemy tgczgc
wioskg mitos¢ do
kuchni

i Najlepsze sktadniki

z okolicy. zZWolna to
przestrzen, w ktorej
niespiesznie gramy
koncerty, cwiczymy
joge, spotykamy

sie z przyjaciotmi

i organizujemy
kameralne przyjecia
blisko natury

w nastrojowym
klimacie.







+48 793 174 555

Fix catering — a moze dietetyczne
petnowartosciowe i zbilansowane positki?
Wyglgdajg apetycznie, bo sq przygotowane
przez pasjonatéw gotowania i zdrowego
jedzenia, a jednoczesnie odkrywcow
nowych smakow.



+48 783 893 101
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Przygbrze 188C
57-431 Woliborz

OSRODEK TURYSTYKI WEEKENDOWEI ,PRZY GORZE”

Osrodek

Turystyki

Weekendowej

.Przy Gorze"

zZnajdziemy

w niewielkim,

urokliwym

Przygorzu,

u podndza

Gor Sowich. Malownicze potozenie
nad taflg dwuhektarowych stawdéw
hodowlanych przycigga turystow
latem i zimq. Latem polecamy Panstwu
smazong rybke lub inne smaczne dania
Z Naszego menu.

ZimQ zapraszamy na rozgrzewajqgce
positki dla fandw biatego szalenstwa

i nie tylko.

www.przygorzeski.pl @ info@przygorzeski.pl



+48 669 339 722 ul. Lesna 2, 58-340 Gtuszyca
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Przytulne wnetrze i przepyszne jedzonko
oraz przemita obstuga. Satatki, zapiekanki,
pizza chtopska, srdodziemnomorska, nowe
zielonenove — nie ma oporow

przy tworzeniu kompozycji indywidualne;.
Masz ochote na vege z kurczakiem?
—zaden problem, tu klient jest najwazniejszy.
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+48 665 767 104 ul. Bielawska 4A. 58-250 Pieszyce

Restauracja Wars serwuje dania kuchnii polskiej, swojskie jaadto,
wyroby garmazeryjne wiasnej roboty bez konserwantéw, pierogi
(ruskie, z miesem, z kapustq i pieczarkami) oraz wiele innych
smacznych, tradycyjnych potraw.

|




+48 515920 122 ul. Gtéwna 35, 58-321 Jugowice

+48 603 999 466

Gospoda w Starym
Mtynie — to klimatyczne
miejsce, w ktérym
poza noclegami
mMozna zjesc
smaczne staropolskie
potrawy, a po
przepysznym positku
skorzystac z duzego
rekreacyjnego
terenu, gdzie

gorska rzeczka

oraz bogactwo
zieleni sprzyjajq
wyciszeniu

i relaksowi.




+48748 115 001 ul. Poznariska 34, 58-330 Jedlina-Zdrdj

+48 502 679 481

' Specjalnoscig kawiarni

sq domowe tarty i dese
oraz tort bezowy.
Wszystkie wypieki
wytwarzane sg na miejsc
przez witascicielke kawiarni
ze starannie dobranych
sktadnikéw, bez uzycia
Srodkéw konserwujgcych
- Wnetrze kawiarni oddaje
._niepowtarzalny klimat
wioskiego miasteczka
Stodkie Sny to migjsce

dla oséb potrafigeyc
cieszy¢ sie chwilg

i dobrymi ssnakami,

a czas spedzony w kawiarn
to czas relaksu i rozkosz

dla podniebienia.




+48 74 844 63 94 ul. Gtéwna 4, 58-321 Jugowice

Patac Jugowice
to nie tylko komfortowe
pokoje i apartamenty

0 eleganckim wystroju.

To réwniez migjsce relaksu
dla duszy, ciataii ...
podniebienia. Restauracja
serwuje potrawy kuchni
miedzynarodowej
zadziwigjgcej swq
réznorodnosciq. Positek
to prawdziwe kulinarne
doswiadczenie — tfradycja
spotyka tu

nowe trendy,

zas$ lokalne smaki
wzbogacane sg
wptywami kuchni
z réznych stron
Swiata.



+48 74 847 49 00

ul. Zamkowa 3, 58-330 Jedlina Zdroj

Restauracyjny Browar Jedlinka to wyjgtkowe miejsce
dla wielbicieli ziotego frunku i dobrej kuchni. Kilka
gatunkédw warzonego na misjscu piwa, dania

z grilla i pizza z pieca opalanego drewnem.

Poza tym dla kazdego cos dobrego: satatki, zupy,
przekgski, burgery, ryby i grilowane miesa —

stagd nikt nie wyjdzie gtodny.



Y +48 74 847 49 00 Q ul. Zamkowa 2,
58-330 Jedlina-Zdroj

fax +48 74 847 49 01

Hotel Jedlinka
to komfortowy obiekt
noclegowy usytuowany

z dala od zgietku i hatasu,
w otoczeniu gor, lasdw i tgk.
W Hotelu znajduje sie restauracja, gdzie podawane
sq dania kuchni europejskiej jak rowniez dania
inspirowane lokalnymi produktami. Filet z pstrgga faszerowany rzepq
i ziotami, stripsy z poledwiczek z kurczaka czy pieczona kaczka
podawana w sosie jabtkowym... co wybrac¢ kiedy na deser czeka
krem czekoladowy z papryczkg chili i solg morskg?




KARCZMA BELTY

+48 781 216 821 @ Glinno 25A
+48 725 583 200 58-320 Glinno

www.belty.pl @ belty@belty.pl

Karczma
Betty zaskoczy
Panstwa
autentyzmem
zabytkowych
wnetrz,

a wie$ Glinno
krajobrazem
Sredniowiecznej
wsi i gorskqg
przyrodag.

Czym moze
zaskoczy¢ kuchnia? Bardzo
smacznymi, tradycyjnymi daniami
ktére pozostawig na dtugo
niesamowite wrazenia smakowe
oraz zapachowe.

Na zyczenie klienta z okazji imprez
okolicznosciowych mozliwe jest
stworzenie indywidualnego menu.

"\

=

v

4

|
I




+48 607 639 988 Rosciszow 92A, 58-250 Pieszyce

Afrakcyjne potozenie gospodarstwa pozwala na zwiedzanie wielu ciekawostek regionu
oraz piesze spacery po okolicy. Dumg gospodarstwa jest plantacja malin, z ktérej
owocCe, jak i pyszne przetwory mozna skosztowac na miejscu. Postepujgc zgodnie
Z wytycznymi rolnictwa ekologicznego, witasciciele stawiajg na jokos¢ wiasnych
produktow. Ich szczegdline wiasciwosci docenig z pewnosciq osoby, ktdrym
zdarzato sie marzngc zimg, jak i smmakosze sokow, dzemow i nalewek o
malinowych.




ul. Czestochowska 1b (za magazynami
+48 667 340176 @ Delikatesy Centrum), 58-340 Gtuszyca

Wspaniaty lokal nie tylko na czas domowego
obiadowego positku, chwili na kawe, lody czy piwo.
To rowniez klimatyczne miejsce na spotkania

zZ przyjacidtmi, rodzing czy po prostu fajng zabawe.
Kuszg czekoladowymi pyszno$ciami, ciastami i...
przystepnymi cenami. Warto zajrzec.



+48 603 497 764

ul. Ogrodowa 28, 58-250 Pieszyce

Retro to niepowtarzalny smak kuchni wioskiej
oraz lokalnej. Tu sprébujecie Panstwo najlepszej
pizzy w okolicy. Restauracja stynie rowniez

z duzego wyboru piw lokalnych i zagranicznych
oraz wiasnego piwa ,Retro” typu Ale, wazonego
wedtug starych receptur z XVIIl w. przez wyszynki
i gospody z terenu Pieszyc.



+48 74 845 72 45 Q@

ul. Wyspianskiego 9
58-320 Walim

Malowniczo potozony obiekt u podndza
Gor Sowich, prowadzony przez rodzine
Myslinskich, w ktérego wnetrzach

czeka na Panstwa mita i domowa
atmosfera. Zatozony tuz przy zajezdzie
Eko Ogréd pozwala na przygotowanie
niepowtarzalnych positkdw. Karta dan

i zapachy ziét nie pozwolqg szybko odejsc
od stotu, a na pewno skuszg do powrotu
i powtdrnych doznan kulinarnych.






PODZIEMNE MIASTO 0SOWKA SP.Z 0.0.

Sierpnica, ul. Swierkowa 29 d,
PN www.osowka.pl @ :
www.facebook.com/Restosowka/ biuro@osowka.pl

+48 74 845 62 20 biuro w Gtuszycy:

ul. Grunwaldzka 20, 58-340 Gtuszyca

To nie tylko podziemia, ale tez

Restauracja ze smaczng kuchnig.
Przepyszne dania obiadowe, satatki

owocowe z owczym serem, dania rybne,

sezonowe przysmaki, fradycyjny schabowy,

lody i ciasta oraz inne owocowe fantazje.

Grillujemy, pieczemy, ssmnazymy, stodzimy

— po prostu dobrze karmimy. Satysfakcja

dla kubkdéw smmakowych kazdego klienta.




@ tomnica, ul. Sudecka

+48 602 127 531, +48 600 883 433, +48 600 294 554 58-340 Gluszyca

Zapraszamy na smazonego, wedzonego lub pieczonego
pstrgga z dodatkami oraz chleb wypiekany na miejscu
wedtug tradycyjnej receptury. W ofercie rowniez
podptomyki, mieso z warzywami z kamienia i inne autorskie
specjaty okreslane jako fantazje kulinarne dyktowane
potrzebq serca kucharza. Ale to nie koniec — jest i torcik
bezowy, pgczki i butki drozdzowe witasnego wypieku,

gofry oraz wioskie lody. To migjsce, ktdre ciggle sie rozwija,
przestrzennie i kulinarnie. W realizacji

bowiem jest projekt zwigzany

Z uruchomieniem Browaru ,Ztota
Woda” z pysznym lokalnym piwem.



+48 74 836 99 28

Lasocin 9, 58-250 Pieszyce

Pensjonat Magda to nie tylko noclegi. Kuchnia oferuje
dania z dziczyzny, zimne i gorqgce oraz catg game potraw
regionalnych, a jej specjalnosciq jest szasztyk z dzika i Swiezy
pstrgg z towiska. Gospodarze polecajq positek w Swietne;j
lokalizacji gwarantujgcej cisze i spokdj na tonie przyrody.
Zapraszamy do Lasocina, skgd wiedzie najkrotszy szlak

na Wielkg Sowe.






LokalnalGrupajDziatania

ul{Grunwaldzka26158:340/Gluszyca
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